, Oberosterreich
bewegt sich ...
viel Spal3 beim
Metersammeln!"

V.l n. r.. Mag. Kurt Rammerstorfer,
Dr. Josef Puhringer, Klaus Herrmann

UND SO
FUNKTIONIERT'S ...

... wenn lhre Gemeinde mitmacht:

Gesunde Meter sammeln, , Wir machen Meter”-Pass ausfullen
und bei der Gemeinde abgeben! Jeder Meter zahlt — Ihre Gemeinde
gibt die gesammelten Meter ein, und die Chance auf einen der
Hauptgewinne steigt.

... wenn lhre Gemeinde (noch) nicht mitmacht:
Einfach auf www.gesundes-oberoesterreich.at

den ,, Wir machen Meter”-Pass downloaden.

Gesunde Meter sammeln und eintragen und an das Land 00,
Abteilung Gesundheit, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz oder an
post@gesundes-oberoesterreich.at schicken.

»’, Kategorie Sportvereine: - _

Wenn sich ein Sportverein Ihrer Gemeinde beteiligt und Sie Ver-
einsmitglied sind, dann geben Sie Ihre Passe bitte beim Verein ab.
Die gesammelten Meter werden am Ende zur Gemeinde gezahlt.

LAND
OBEROSTERREICH
www.gesundes-oberoesterreich.at

upart*

OBEROSTERREICH
BEWEGT SICH!

Name
Adresse

Gemeinde

Daten werden vertraulich behandelt : ) o R F 0o 5 | i

und nicht an Dritte weitergegeben. MEIN LAND. MEIN RADIO.



MEINE Metep o
GESUNDEN METER ... Auch 24

Datum Bewegung Meter

Hilfe zur Umrechnung:
1km =1.000m
1 Schritt entspricht ca. 0,6 m

Ubertrag:

Datum Bewegung Meter

Zwischenstand: Geschaffte gesunde Meter:



